
Definitieve Selectie Dames 2022/2023
Hieronder staan de definitieve damesteams voor komend seizoen. Vanaf 24 augustus zullen
de trainingen in deze teams starten. Het trainingsschema wordt z.s.m. gepubliceerd.

Let op: Het wedstrijdschema wordt pas definitief vanaf 1 september. Alle wedstrijden die
daarvoor in de nevobo-app staan kunnen nog wijzigen.

Mocht je nog vragen over volgend seizoen hebben, dan kun je contact opnemen met de TC
via tcdames@vtcwoerden.nl.

Dames 1 (2e divisie)
Merel van der Veer
Lucia Roos
Lianne de Langen
Lize van Vliet
Tamar Woudenberg
Rosa Helmantel
Babette Vrolijk
Esther van Sligtenhorst
Rebecca van Katwijk
Jiske Vrolijk
Luka van Beekhoven

Trainer: Mark Hakhof
Assistent trainer: Joost Roede

Selectie Dames 2 (promotieklasse)
Linsey van der Lingen
Janneke Meijer
Jill Bouterse
Jantien Bos
Manon Bouman
Yara Nap
Nancy van Oeveren
Debbie van Dijk
Joeke Hiensch
Tessa den Boggende
Marleen Bokkers
Manon Kwakkenbos

Meetrainer:
Tamara Lugthart

Trainer: Maarten van der Wateren

mailto:tcdames@vtcwoerden.nl


Selectie Dames 3 (1e klasse)
Manon de Groot
Bente Nap
Anouk Lindhout
Anela Begzic
Evita Vianen
Manon van den Hoed
Kyra Lems
Sanne Veenhof
Marit Dorresteijn
Anouk Versloot
Luna Burggraaf

Meetrainer:
Britt Martens

Trainer: Sjoerd de Jong

Dames 4 (2e klasse)
Kayleigh Sondermeijer
Zarife Gela
Marleen Sondermeijer
Sandra van Beek
Kim de Langen
Elske Janssens
Marije Drenth
Ester Corten
Judith Ham
Julia de Reus
Emma van Zadelhoff
Laura de Koning

Meetrainer:
Sanne Geurtsen

Trainers: Senad Begzic & Sabine Aarsman

Dames 5 (2e klasse)
Ilona Quaijtaal
Sophie Hummel
Neïm van Herk
Maaike Siteur
Lisanne Teunissen
Merel van Ulden
Marliz Blonk
Ilse Slaman



Louise Rijkmans
Michelle de Valk

Trainer: Dylan van Schieveen

Dames 6 (3e klasse)
Lisa Mulder
Maud Vreeswijk
Naomi Amahorsea
Lisa Broekhuizen
Lisette Brunt
Eelke de Bruijn
Imoha van der Sluijs
Femke Baeden
Kimberley Uittenbogaard
Tessa van Duuren

Trainer: Vacant

Masters
Tessa van Dijk - Groeneveld
Anke Bierma
Jolanda de Wit
Lindsey Tuhuteru
Marielle Schippers - Heesters
Mirjam Otto - Blonk
Sylvia de Ruiter - Blonk
Sylvia Meijer
Jetske Ongena
Barbara van Eck
Celina Kemkes
Esther Snoek

Trainer: Dieneke Pfaff


